
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Nothelferkurs – Sicher handeln im Notfall 

 

Datum:   Donnerstag, 19. November 2026 
 
Zeit:    18:30 bis ca. 21:30 Uhr 
 
Kostenbeteiligung: pro Person Fr. 10.- 
 
Ort:    Luppmensaal, Heigethuus Fehraltorf 
 
Leitung:  Patrick Thoma, Dipl. Rettungssanitäter HF, Einsatzleiter  
 

Ob im Familienalltag, auf dem Spielplatz oder unterwegs; Notfälle können jederzeit 
passieren. In diesem Kurs lernen Eltern, Grosseltern und Betreuungspersonen, in 
Notfallsituationen ruhig zu bleiben und richtig zu handeln. 
Neben wichtigen Erste-Hilfe-Massnahmen für Kinder werden auch allgemeine 
Notfallsituationen behandelt und praxisnah geübt. 
Für mehr Sicherheit, mehr Handlungskompetenz und ein gutes Gefühl im Alltag. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich. Bitte melde dich über den QR-Code an. 
Der Nothelferkurs ist auf 40 Personen beschränkt. 
 
Das Elternforum freut sich auf alle Teilnehmer;innen. 
 


